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“MichalklKrzeminski: ,, W takim pieknym lesie to czysta przyjem-
nos¢é'takisie/meczy¢, Swietnie dobrana trasa”. Piotr Firek: , Tak,
do zobaczenia za rok. Trasa - kiler. Organizacja na medal”. Anita

JUSTYNOW - JANOWKA
3 2008-2018

PK: , Tak, tak, tak”. Facebook pelen byl takich komentarzy. Dzie-
siata Dycha Justynéw - Janéwka byla jak poprzednie - super!

Tegoroczna, jubileuszowa impreza w Ju-
stynowie zgromadzila szesciuset czterdzie-
stu szesciu zawodnikow. Wiecej - szeSciuset
osiemdziesieciu - przyciagneta jedynie w dwa
tysigce szesnastym roku. Tym razem, w sobo-
tg, dwudziestego 6smego kwietnia w zawo-
dach wystartowato trzystu czterdziestu bie-
gaczy i sze$cdziesigeiu szeciu uczestnikow
marszu nordic walking. Dwiescie dwadziescia
czworo dzieci $cigato si¢ na stadionie LZS na
specjalnie dla nich wyznaczonych dystansach,
a szesnastu licealistow z klas mundurowych

REKLAMA

na trzykilometrowej lesnej trasie walczylo
o Puchar Komendanta Powiatowego Policji.
Zwyciezcow w kategorii open prezentujemy
Panstwu w fotoreportazu na stronie trzeciej,
Z przyjemnoscia doda¢ tylko chcemy, ze
w walce o puchar powiatowego szefa policji,
obok Kamila Mazurkiewicza, triumfowata
Sylwia Milczarek, takze z LO w Wisniowej
Gorze. W gronie dorostych zawodnikow re-
krutujacych si¢ ze stuzb mundurowych zwy-
cigzcami okazali si¢: Marta Pawlik z Belcha-
towa i Piotr Burdka z Brzezin.

W réznych kategoriach wieko-
wych na podium tegorocznej Dychy
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stanglo stu dwudziestu o$miu zawod-
nikéw, w tym trzydziescioro dzieci.
Wszyscy uczestnicy sportowe]j gali
w Justynowie otrzymali pamigtkowe
medale, bo biegowo-marszowy event
W naszej gminie to nie tylko okazja do
bicia przez zawodnikow zyciowych
rekordow. To takze wydarzenie, kto-
re - w $wietnie realizowanym przez
organizatorow zamysle - rowniez ze
wzgledu na pozasportowe wrazenia
dlugo si¢ pamigta. Bogate pakiety
startowe; organizacja, dzieki kto-
rej podczas kilkugodzinnej imprezy
nie ma przestojow i luk czasowych;
pickno Lasu Galkowskiego, przez
ktory wiedzie trasa wyscigu; po biegu
lub marszu positki dla zawodnikow
z ludowej kuchni i atrakcyjna oprawa
sceniczna na stadionie - wszystko to
kaze sportowcom i widzom na Dyche
wraca¢. Stad wiasnie na tegoroczne

zawody, oprocz biegaczy i kijkarzy z naszej
gminy, przyjechali sportowcy reprezentuja-
cy: Belchatow, Brojce, Brzeziny, Gatkow,
Koluszki, £.6dz, Nieborow, Piotrkow Try-
bunalski, Poswigtne, Skierniewice, Toma-
szOw Mazowiecki i Warszawe. Dlatego
na Facebooku znalazl si¢ takze taki wpis:
Zdecydowanie wracam za rok. Swietna
organizacja, rewelacyjny chor gospodyn
domowych, caly klimat imprezy pogodny
i zyczliwy. Dzigkuje!” oraz swoista kropka
nad ,,i”: ,,Do Justynowa jak do domu”.

Pierwsze zawody odbyly si¢ w dwa tysig-
ce dziewiatym roku. Do Beaty Nowak - pani
prezes Stowarzyszenia Rozwoju Justynowa
i Janowki - z pomystem ich zorganizowania
przyszedt biegajacy wezesniej maratony, ma-
jacy za soba zmagania w triatlonie Krzysztof
Jozefowicz z Janoéwki. Premierowa edycja
na starcie biegu gléwnego zgromadzita sie-
demdziesigciu czterech uczestnikow. Wérod
kobiet zwycigzyta Joanna Chmiel. Mistrzy-
ni Polski w maratonie w tysigc dziewigcset
dziewigédziesigtym szostym roku i wicemi-
strzyni w roku nastgpnym, dwukrotna trium-
fatorka maratonu w Las Vegas.

Po latach Beata Nowak wspomina, ze
juz wowcezas kilkunastoosobowa grupa orga-
nizatorow byla niemal pewna, ze doczekaja
jubileuszu. W kraju dojrzewata moda na bie-
ganie i rosta na kijki, a oni w stowarzyszeniu
mieli podstawowe atuty - zapat, perspektywe
atrakcyjnej widokowo trasy, specjaliste od
biegow - Krzysztofa Jozefowicza.

Wiecej na str. 2i 3
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Dzieci daja duzo radosci. Damian
Biesaga ma tego razy trzy, wiec jest
wesolo. Dzieki temu mezczyzna jest
w stanie wiele udzwignaé.

Czytaj str. 4

miedzywojennych ubieglego wieku.
Poczatek formacji dal oddzial istniejacy
przy fabryce Krauzego.

Rowerem

Zycie jest wtedy naprawde, kiedy co$
sie dzieje. Praca, dom to za malo. Wciaz
potrzebuje nowych wrazen. Wyzwan

- to lepsze slowo.

Czytaj str. 8
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W GOK o zdrowiu

Rocznie na raka umiera w Polsce 94 125 0s6b.
To wigcej niz jakby co roku znikato w kraju miasto
wielkosci Pabianic. Najczestsza przyczyng nowo-
tworow wsrod kobiet jest rak piersi. U mezezyzn
phuc i prostaty. Jak zy¢, by zapobiega¢ nowotwo-
rom, jak zdrowo si¢ odzywia¢ i jak najdhuzej cie-
szy¢ sie zdrowiem? - Tej problematyce w gtowne;j
mierze poswigcony byt ,,Dzien Promocji Zdrowia
w gminie Andrespol”, ktory siddmego maja pra-
cownicy todzkiej Powiatowej Stacji Sanitarno-
-Epidemiologicznej zorganizowali w Gminnym
Osrodku Kultury.

Pierwsze dwa - sposrod trzech - przygotowa-
nych na ten dzien wykladéw poswiecone byty po-
stepujacym procesom starzenia si¢ spoteczenstwa,
zdrowemu odzywianiu i najczgstszym bledom
w tej dziedzinie. Jak wynika z badan i analiz demo-
graficznych, w dwa tysigce trzydziestym roku bli-
sko jedng czwarta Polakéw stanowi¢ beda osoby
w wieku sze$¢dziesigt pig¢ i wigcej lat. Zdaniem
goszczacych w Wisniowe] Gorze specjalistow
z Oddziatu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdro-
wia powiatowych struktur sanepidu, o jakosci ich
zycia w duzej mierze decydowaé bedzie sposob
odzywiania. Stad koniecznos¢ zadbania o dostar-
czenie organizmowi stosownych do wieku ilosci
biatka, weglowodanow i thuszczoéw. Zwlaszcza
nienasyconych. Koniecznym jest takze rozsadek
w uzywaniu w kuchni soli, bo w Polsce jej spozy-
cie trzykrotnie przekracza zalecane przez dietety-
kow normy. Wazne tez by stosowanie w zywieniu,
zazywanych przez siedemdziesiat procent Pola-
kow, suplementéw diety konsultowaé z lekarzem.

Z widocznym skupieniem zgromadzona
w GOK widownia wstuchiwata si¢ w stowa wysta-
pienia specjalisty chirurgii ogdlnej i onkologicznej
doktora Lukasza Rajcherta na temat choréb nowo-

cd. ze str. 1

Temat miesiaca

Jakkolwiek w roku wyborow samorzadowych
by to nie brzmiato, bezsprzecznym faktem jest, ze od
poczatku mieli wsparcie - takze finansowe - ze strony
Urzedu Gminy. Tym razem, w roku jubileuszu, z UG
dostali pigtnascie tysiecy ztotych. Zwykle budzet sa-
morzadu wspiera ich kwota dziesigciu tysiecy.

Kazda Dycha to istotny element promocji gmi-
ny. Autentyczna peretka w mozaice jej wizerunku.
O kazdej méwi si¢ 1 pisze w Internecie w srodowi-
sku amatorow biegania i nordic walking w sporej
cze$el kraju. Niemal kazda Dycha z innego powo-
du przeszta do historii eventu. W tym roku, dzigki
inicjatywie Doroty Salskiej - dyrektor liceum im.

Zycie, takze Zycie gminy, niesie cigg zmian.
I zmianom wtasnie - finansowym i organizacyjno-
-prawnym - po$wigcona byta ostatnia, LIV sesja
Rady Gminy.

Do najwazniejszych decyzji podjgtych przez
radnych czternastego maja nalezata uchwala
o zmianach w budzecie. W jego zasoby radni wig-
czyli trzysta sze$cdziesiat tysigey zlotych dotacji
pozyskanej przez Urzad Gminy z Regionalnego
Programu Operacyjnego na realizacj¢ programu
zdrowotnego wsparcia i aktywizacji kulturowej
kilkudziesiecioosobowej grupy seniorow z kregéw
zagrozonych spotecznym wykluczeniem. O pro-
jekcie tym informowali$my Panstwa w lutowym
numerze pisma. Zakltada on migdzy innymi uczest-
nictwo senioréw w prowadzonych w andrespolskiej
przychodni zdrowia i Gminnym Os$rodku Kultury

.

tworowych i profilaktyki w tym zakresie.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia
i onkologéw w ogole, jedenascie zasad
zapobiegania nowotworom to: Nie pal;
Wystrzegaj si¢ otylosci; Badz aktywny
ruchowo; Minimum pi¢¢ razy dziennie
spozywaj owoce i warzywa; Jesli pijesz
alkohol, ogranicz jego spozycie; Unikaj
nadmiernej ekspozycji na promieniowa-
nie stoneczne; Poddawaj si¢ badaniom
profilaktycznym; Zaszczep si¢ przeciw
wirusowemu zapaleniu watroby typu B; Po pigé-
dziesigtym roku zycia badaj si¢ pod wzgledem za-
grozenia rakiem jelita grubego; Jesli jeste$ kobieta,
po dwudziestym piagtym roku zycia poddawaj si¢
badaniom w kierunku raka szyjki macicy, a po
czterdziestym roku zycia bierz udziat w badaniach
przesiewowych w kierunku raka piersi.

Spontanicznym i cieplym gestem doktora Raj-
cherta bylo to, ze dtugo jeszcze po prelekcji w pu-
stoszejacej sali osrodka - a nawet na jego korytarzu
- zainteresowanym problematyka osobom udzielat
indywidualnych porad.

Dzigki zaangazowaniu ekipy GOK, trzy zna-
komicie przygotowane wyklady zaprezentowane
zostaly w sympatycznym estradowym kontekscie.

Jana Karskiego w Wisniowej Gorze - oraz sierzant
Marty Marczak z Komendy Powiatowej Policji
w Koluszkach, w biegu po raz pierwszy uczestniczy-
li uczniowie licealnych klas mundurowych z Lodzi,
Wisniowej Gory i ze Zdunskiej Woli. Dwa lata temu
w zawodach wzielo udziat najwiecej zawodnikow,
a podczas II Dychy Krzysztof Pietrzyk z Koluszek
przebiegt tras¢ biegu glownego w czasie 32 minut
20 sekund. Biorgc pod uwage nawet to, ze dlugo$¢
trasy podczas biegdw w poszczegdlnych latach ni-
gdy nie byla idealnie rowna, to rekord Pietrzyka
sprzed o$miu lat wart jest odnotowania. Podobnie
jak to, ze Krzysztof Pietrzyk najczgsciej, bo az cztery
razy, stawal na najwyzszym podium imprezy.

Do sympatycznych ciekawostek zaliczy¢ moz-
na informacje, ze podczas V Dychy w siedmiokilo-
metrowym marszu nordic walking udziat wzigla. ..
organizatorka justynowskiej gali Beata Nowak. Za
puente tej historii niech postuzy wzmianka, ze na
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zajeciach z: dietetykiem, fizjoterapeuta, z leka-
rzem z poradni specjalistycznej, masazysta, psy-
chologiem, trenerem zaje¢ ruchowych. W ramach
projektu przewiduje si¢ takze rozmaite warsztaty
artystyczne, wspolne wyjazdy do kina i teatru oraz
wycieczki krajoznawcze po terenie wojewodztwa.
Ta samg uchwala do tegorocznego budzetu rad-
ni wlaczyli pigéset siedemdziesiat tysigcy ziotych
z ubieglorocznej nadwyzki budzetowej. Pienigdze
te - lacznie ze zwigkszonymi $rodkami z biezacych
dochodéw gminy - pozwolily radzie na wyasy-
gnowanie dodatkowych czterystu tysigcy ztotych
na modernizacj¢ drog, stu pigédziesigeiu tysiecy na
rozbudowe przez Zaklad Gospodarki Komunalnej
gminnej sieci wodociaggowej, piecdziesigciu tysiecy
na remont straznic OSP w Bedoniu i Wisniowej Go-
rze oraz czterdziestu pigciu tysiecy ztotych na wykup

pEEpEEnpEE

Podczas sesji na scenie GOK, z bardzo a propos wy-
stepem promujacym warto$¢ witamin, pojawit si¢
zespot dziecigey z filii andrespolskiego przedszkola
w Wisniowej Gorze. Zaprezentowal si¢ tez dzialaja-
cy przy osrodku dziecigey Teatr ,, Trzynastka” oraz
- w $wietnej formie tego dnia - Zespot ,,Tecza”. Ra-
cj¢ miata zatem Urszula Jedrzejczyk - szefowa Po-
wiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej - mo-
wigc nam w komentarzu, ze celem organizatorow
bylo dotarcie do odbiorcow w réznorodnej, mozliwie
atrakcyjnej formie. Szkoda tylko, Ze niezbyt staran-
nie zadbali oni o promocj¢ imprezy. Gdyby nie zor-
ganizowana w GOK publiczno$¢, z naprawde war-
tociowych wystgpien skorzystatoby o wiele mniej
z nas niz mogloby i powinno. K.S.

finiszu - spory kawalek przed metg - pania Beate
wyprzedzit zig¢ Mariusz, ktéry w biegu gtdownym
zdazyt przebiec dziesigc kilometrow.

I na koniec, by jubileuszowa stodycz nie przy-
¢mita horyzontow, drobne pro memento dla orga-
nizator6w i sponsoréw imprezy. - Jesli w kolejnych
latach Dycha ma si¢ rozwija¢ i budowa¢ image
wszystkich zainteresowanych, to trzeba przemysle¢
relacje migdzy niewspotmierna w stosunku do wize-
runkowych potrzeb imprezy ilo$cig nagradzanych na
podium zawodnikow, a wysoko$ciag nagrod. Nawet
jesli nie chcemy, by ich wysokos¢ stata si¢ jedynym
elementem przyciagajacym sportowcow do Justy-
nowa, to za bon towarowy wartosci trzystu ztotych
- ktory od lat jest gratyfikacja za pierwsze miejsce
w biegu glownym - nikt znaczacy w przysztosci na
nasze zawody nie przyjedzie. Dycha Justynow - Ja-
nowka stanie w miejscu i §wieci¢ bedzie minionym
blaskiem. Byloby szkoda. K.S.

przydroznych dziatek, dzigki czemu mozliwe bedzie
poszerzenie czgsci ulic w Janowce i Kraszewie.

Jeszcze wigkszych pienigdzy dotyczyla inna
podjeta przez samorzad w polowie maja decyzja.
Podczas LIV sesji rada wyrazita zgode na zacig-
gnigcie przez gming w Wojewodzkim Funduszu
Ochrony Srodowiska miliona dwustu tysiecy zfo-
tych pozyczki na budowe kanalizacji w Justynowie,
w rejonie ulic: Bukowej, Stowackiego oraz czgsci
Daszynskiego i Nowej. Istota tego finansowego
projektu polega na tym, ze - mocg umowy, ktora
podpisana zostanie z WFOS - czterdziesci procent
zaciagnietej pozyczki zostanie nam umorzone.

Inng zmienng w Zyciu publicznym gminy - na-
wet jesli tylko w czysto proceduralnym sensie - nie-
sie fakt, ze dziewigtnastego maja skonczyt si¢ czas
petienia funkcji przez obecnego dyrektora Gminnej
Przychodni Zdrowia. W zwiazku z tym, podczas
ostatniej sesji gminni samorzadowcy powotali komi-
sj¢ konkursowa, ktora zdecyduje, kto przez najbliz-
sze lata zarzadzat bedzie gminng przychodnig. K.S.

»W Centrum Polski”, miesigcznik gminy Andrespol. Wydawca: Gminny Osrodek Kultury w Wisniowej Gorze. Redaktor
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e-mail: krzysztof.spychalski@andrespol.pl. Redakcja zastrzega sobie prawo skrotu materiatdéw nadestanych i nie odpo-
wiada za tres¢ ogloszen platnych. Sktad, famanie: Agencja Wydawnicza PAJ-Press. Druk: JW PROJEKT.

Rokicinska
kolejne
podejscie

Do trzech razy sztuka... Na tydzien
przed planowany rozpoczeciem prac,
dwudziestego sidédmego kwietnia - w pia-
tek przed majowym weekendem - firma,
ktora remontowa¢ miata ulice Rokicinska
odstgpita od realizacji zadania. Powodem
byt brak mozliwosci postawieniem do dys-
pozycji inwestora - 6dzkiego Zaktadu In-
westycji Miejskich - wymaganej umowa,
kilkumilionowej kwoty zabezpieczenia
nalezytego wykonania przedmiotu umowy.

ZIM stanat wobec alternatywy: albo
rozpocza¢ i skutecznie zakonczy¢ rozmo-
wy z kolejna firma startujaca w ogloszo-
nym we wrzesniu ubieglego roku prze-
targu, z potencjalnym wykonawca, ktory
zdecyduje si¢ na wydhuzenie tak zwanego
okresu zwigzania oferta, albo oglosi¢ nowy
przetarg. W efekcie, remontu Rokicinskiej
zdecydowala si¢ podja¢ spotka, ktora
W rozstrzygnigtym przetargu zajeta jedno
z kolejnych miejsc. Kwota, za jaka prace
maja by¢ przez nia wykonane, jest o okolo
pie¢ milionéw wyzsza od ceny oczekiwa-
nej przez przedsigbiorstwo, ktore z przed-
siewzigcia si¢ wycofalo, ale ze spora jesz-
cze rezerwa miesci si¢ w zakresie wartosci
projektowej przedsigwzigcia.

Jesli i tym razem nie wydarzy si¢
nic nadzwyczajnego, w polowie czerwca
umowa na realizacj¢ inwestycji zostanie
podpisanai - jak przewiduje Katarzyna Mi-
kotajec, zastgpca dyrektora ds. inwestycji
liniowych Zarzadu Inwestycji Miejskich
w Lodzi - prace na Rokicinskiej rozpocz-
ng si¢ na przetomie czerwca i lipca. Cykl
robot i zakres modernizacji drogi ma by¢
doktadnie taki, jak opisaliSmy to w kwiet-
niowym numerze pisma. Znana todzkim
drogowcom - od dawna wspotpracujaca
z Zarzadem Drég Wojewodzkich w Lo-
dzi - firma remontowa deklaruje, ze mimo
opdznionego startu przedsiewzigcia, jego
final nastapi w planowanym pierwotnie
terminie. Z zapowiedzi wynika, Ze re-
mont dwoch kolejnych odcinkéw Roki-
cinskiej zakonczy sie w koncu sierpnia
przysziego roku. K.S.
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URZAD GMINY ANDRESPOL

95-020 Andrespol, ul. Rokicinska 126
tel./faks: 42 213 24 40

POLICJA - POSTERUNEK ANDRESPOL

tel. 42 213 20 07

ZAKEAD GOSPODARKI KOMUNALNEJ

tel. 42 213 24 57, 535 526 367

GMINNA PRZYCHODNIA ZDROWIA

tel. 42 213 23 62

APTEKI:

m Na Skrzyzowaniu — Andrespol,
Rokicinska 124, tel. 42 649 13 73

= Mietowa — Andrespol,

Rokicinska 125, tel. 42 213 20 25

m Apteka Najlepsza dla Ciebie — Andrespol,
Rokicinska 125 D, lok. D-1,

tel. 42 647 00 51

Apteka prowadzi zbiérke lekow
przeterminowanych

m Apteka Sieciowa — Andrespol,
Rokicinska 146, 42 307 02 50

m Dbam o Zdrowie — Andrespol,
Projektowana 16, tel. 42 213 22 33
m Farm-Med — Justynéw, t6dzka 37,
tel. 42 236 23 31

»Apteka Sieciowa” w Andrespolu
przy ul. Rokicinska 146 w dni powszech-
ne jak i w §wieta pracuje przez cala dobe.
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DZiesiecC razy

Biegowo-marszowy event w naszej gminie to nie tylko
okazja do bicia przez zawodnikéw zyciowych rekordow. To
takze wydarzenie, ktére - w swietnie realizowanym przez
organizatoréw zamysle - réwniez ze wzgledu na
pozasportowe wrazenia dlugo sie pamieta.
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Dekoracja panéw. Wsrdd ogétu startujacych najlepszym okazat sie Mi-
chat Stawski z Lodzi, drugie miejsce zajat triumfator sprzed dwdch lat
Krzysztof Pietrzyk z Koluszek, a trzecie Maurycy Oleksiewicz z t-odzi.

Drugi na finiszu Krzysztof Pietrzyk - od le-
wej - i zwyciezca Michat Stawski nad trze-
cim zawodnikiem na mecie uzyskali blisko
dwie minuty przewagi. Wiekszos¢ trasy bie-
: gli razem, przekazujac sobie co jaki$ czas
Chwile radosci i rozbrajajacych usmiechéw. Na podium panie ciezar prowadzenia. Walke miedzy soba
najlepsze w klasyfikacji ogoinej. Pierwsze miejsce - Marta 1§ B rozpoczeli dopiero na ostatnim kilometrze.

Bukowska z Tomaszowa Mazowieckiego; drugie - Magdale-
na Wozna reprezentujaca Bréjce; trzecie - Karolina Matusiak
ztodzi.

Kamil Mazurkiewicz z LO
w Wisniowej Gorze wygrat
klasyfikacje uczniéw klas
mundurowych, ktérzy o Pu-
char Komendanta Powia-
towego Policji biegli na dy-
stansie trzech kilometrow.

- Matzenstwo tegorocznych cham-
pionéw nordic walking w towa-
rzystwie rozradowanych sukce-
| sem rodzicow synow. Joanna
Balcerak-Kolasa z Lodzi wygrata
marsz w$rod pan, a jej maz Woj-
ciech Kolasa wsrdd mezczyzn.
W ubieglym roku oboje zajeli
w Justynowie drugie miejsca.

Kiedy emocje opadly i nie
musiata juz $ciskaé kciukow
.y =, Za startujacego w zawo-
jf ~ " dach chiopaka, Dominika
Gala z Andrzejowa mogta
sprobowa¢ sit w sztuce
chodzenia na szczudiach.
Zdjecie dowodzi, ze - jak na
pierwszy raz - byto catkiem
niezle...

Marta Bukowska nie miata so-
bie réwnych, cho¢ o wios nie
doszto do dramatu - za szybko
zaczefa i po czwartym kilome-
trze walczyta o przetrwanie.
Od 6smego, dziewigtego byto

] W wyscigu na czterysta metrow
! Wiktor Stala z piatej klasy todzkiej
podstawowki nie dat rywalom szans.
Byt najlepszy wsrdd matych biegaczy
z rocznika 2006-2008. Mama Marze-
na miata powody do dumy.

3 p 2
Aleksandra i Grzegorz Moszczynscy z todzi na !

juz w porzadku. Po biegu na Dyche przyjechali po raz pierwszy. Do Justyno- £ ¥ L Czternastomiesigczng Zosig Kamiriska bardzo zmeczylo kibico-
Facebooku napisata: ,Byto su- wa przywioda ich ciekawo$é i prze$wiadczenie, Magdalena Sochaczewska - od lewej - i Marta Marczak z Komendy Po- wanie wujkowi Czesiowi. Na szczgscie podczas ostatniej Dychy
per! Mito sie do Was wraca :-). Ze wygrang bedzie dotarcie do mety. Za linig - wiatowej Policji w Koluszkach w gronie reprezentantéw stuzb munduro- takze pogoda byta na najwyzszym poziomie, wiec babcia Halina
Trasa wymeczyta mnie jak ni- jak wszyscy uczestnicy imprezy - otrzymali pa- wych rywalizowaty o Puchar Komendanta Powiatowego Policji. Na trasie nie miata nic przeciw temu, by dziewczynka odpoczeta przez

gdy dotad :-)". miatkowe medale. bardzo grzato, ale w lesie, gdy powiat wiatr, byto po prostu super! kilka chwil na murawie boiska.
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Halny znad morza

Matki nie maja, teraz ojciec daleko... Jak
przyjety ten wyjazd? - Chyba w pierwszej chwi-
li nie rozumiaty. Tylko najstarsza z rodzenstwa,
dziesigcioletnia Oliwia, poplakala si¢ na dzien
dobry. Ze trzy godziny na ten temat rozmawia-
li. Thumaczyt im, Ze musi - ze razem muszg
- skorzysta¢ z okazji. Teraz juz orientuja sig,
dlaczego wyjezdza. Tgsknia, ale wiedza dlacze-
go. Akceptujg fakt, ze wzajemnie musza sobie
pomodc w tesknocie - zrozumieniem, zachowa-
niem w domu dziadkéw i w szkole. Tata wie, ze
gdyby dzieci nie dawatly rady, trzeba by rzucic¢
wszystko 1 wracac.

T {

dorasta¢. Otacza rodzenstwo opieka, doradza.
Swiadomie lub nie, podczas nieobecnosci taty
wchodzi w rolg matki. Bartosz chcialtby by¢ li-
derem tej trojki, ale wie, ze ponad Oliwi¢ nie
wyjdzie. Kazde jest inne. Damianowi brakuje
ich przytulenia, wspolnego odrabiania lekcji.
Nawet drobnych sprzeczek i dziecigcych licyta-
cji kiedy i8¢ 1 umy¢ zgby. Ta tgsknota ma smak
smutku - zamiast wieczorem spojrze¢ dzieciom
w zeszyty, tygodniami moze jedynie rozmawiac
z nimi przez Internet.

Momentami przygniata nawet brak dziecig-
cych hatasow.

~B

ko

W Danii, w nieco ponad
czterotysigcznym Vildbjerg,
Damian jest od pazdzierni-
ka ubiegtego roku. Trzy lata

s - temu w Wisniowej Gorze,

gdzie mieszka na state, dostat
z gminy mieszkanie. Pokoj
z kuchnig. Trzydzieéci trzy
metry kwadratowe na Pogod-
- 1 nej. Chciatby je teraz wyku-
pi¢, bo do tego co bylo, do-
budowat kotlownig, tazienke
i po pokoju dla dzieci. Zeby
kazde miato swoj. Wesote
sa, rodzinne, ale potrzebuja
czasem chwili samotno$ci.
W pierwszym pokoju - tym,
co dostat od gminy - on po-
zostanie. Mieszkanie trzeba

L em—— =

elektryka i goscia od cen-
tralnego. Gdyby zostat
w Polsce, dtuzej musiatby
gonic za pieniedzmi, zeby
to wszystko wyszyko-
wac. To dlatego podczas
rozmowy z dzie¢mi na
temat wyjazdu do Danii
powiedzial im, Zze musza
wykorzysta¢ nadarzajace
si¢ mozliwosci.

Pierwsze cztery tygodnie bytly straszne.
Mieli ktopoty z Internetem. Teraz codziennie
przez Skype’a pottorej, a czasem dwie godziny
rozmawiajg. Oliwia caly swdj dzien tacie opo-
wiada. Z trojki rodzenstwa jest najbardziej roz-
mowna. Kiedy jej babcia sktada synowi spra-
wozdanie z tygodnia, Oliwia nakrywa je swym
u$miechem.

Damian réznie przyjezdza do Polski. W tam-
tym roku pierwszy raz zjechal po czterech tygo-
dniach. Potem na $wieta i Nowy Rok. Pozniej po
trzech tygodniach i wtedy wiasnie zabrat dzieci
do Zakopanego. Teraz cztery tygodnie pracuje
i na tydzien wraca do Polski. Chciatby wygraé
w totolotka i juz w ogdle wroci¢. 1 wrdci - pod
koniec roku, a jesli dluzej jeszcze bedzie mu-
sial zosta¢ w Danii, to najdalej do wiosny roku
przysztego. Zawodowo tez ma gdzie wrocié.
Z firmy w Bukowcu, w ktorej pracowat przed
wyjazdem, odszedt z kultura. Kiedy si¢ zwal-
niat, w rozmowie z dyrektorem od razu mowili
o powtornym zatrudnieniu. Nie bylto problemu.

W Vildbjerg nie jest Zle, ale nie po naszemu. Pogoda tez inna - szaro
jakos, wilgotno. Wiatr dziwny, jakby halny znad morza.

spokojny, bo dzieci chodza do szkoly czyste,
zadbane, najedzone. I bardzo za to wszystko
ich ojciec swoim rodzicom dzigkuje - w my-
slach po kazdej wieczornej rozmowie przez
Skype’a i czasem wprost, przy dobrej okazji
w Wisniowej Gorze.

Z 7ona Biesaga rozstal si¢ siedem lat temu.
Sad nie mial watpliwosci - rozwod z jej winy.
Moca orzeczenia dzieci pozostaly przy ojcu.
Przez dwa lata z mozliwo$ci widzenia z nimi
matka nie korzystata nawet raz. Na kolejnej roz-
prawie sad catkowicie pozbawit ja wiec praw
rodzicielskich. Damian Zartuje, ze dorobek jego
malzenstwa to: cztery lata, troje dzieci i rozwaod.
Tamto rozstanie juz nie boli... Czlowiek cieszy
si¢ tym, co ma, i na tym co ma, si¢ koncentruje.
Samotne ojcostwo to cigzka praca. Trudno dzie-
ciom wypehi¢ brak matki. Cho¢by nie wiem
jak starat si¢ wejs¢ w rolg, facet jej nie zasta-
pi. Kiedy dzieci na przyklad gdzies si¢ szykuja,
ojcu wystarczy, ze sa czyste. Matka dopigtaby
to na ostatni guzik. Jakas spinke we wlosy by
wpigta... Ale nie tylko o to chodzi - dziewczyn-
ki juz si¢ pytaja o malowanie. O co zapytaja za
chwilg...? Tulg si¢ do babci, do ciotek - widac,
ze brak im obok najblizszej kobiety.

Ciezka praca, ale i szczgéciem, jest ojco-
stwo. Dzieci daja duzo radosci. Damian Bie-
saga z usmiechem dodaje, Ze ma tego razy
trzy, wigc jest wesoto. Ta uciecha to naped do

Wszystko, co w zyciu najwazniejsze, to dobre
serce, umiejetnos¢ rozmowy i rados¢. | to Da-
mian swym dzieciom daje. USmiech musi by¢
w kazdym dniu. Bez tego, samymi zasadami, nie

da sie niczego zbudowac.

W tygodniu Damian Biesaga pracuje do
dziewigtnastej. W soboty 1 niedziele czas
w Vildbjerg inaczej leci. Wolniej. Jak moze
- jak tylko potrafi - stara si¢ zabi¢ te godziny.
Obiady gotuje, sprzata. Zwiedzit juz wszystkie
sklepy... Byl nawet nad Morzem Péinocnym.
Czasem jakis film w Internecie obejrzy. Czasem
mecz - Realu Madryt lub Manchesteru City.
Musi co$ robié, bo jak si¢ siedzi i mysli, to ta
tesknota zaczyna gnies¢.

Damian wychowat si¢ w Wisniowej Gorze.
Caly czas na tej samej, kochanej ulicy. Tegskni
za Wisniowa, za pobliskim lasem. Najbardziej
za dzie¢mi. Najstarsza corka jest uzdolniona
plastyczne. O$mioletnia Angelika tanecznie.
Rok starszego od niej Bartosza interesuje ro-
botyka i pitka nozna. Oliwia szybko zaczgla
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Najbardziej teskni za dzie¢mi. Osmioletnia Angelika jest uzdolniona tanecznie. Rok starszego
od niej Bartosza interesuje robotyka i pitka nozna. Oliwia to talent plastyczny. Najstarsza cérka
szybko zaczeta dorasta¢. Otacza rodzenstwo opieka, doradza.

jeszcze dopracowaé. Sciany dziatowe posta-
wi¢, centralne zalozy¢, calg elektryke. Mysli
pozytywnie - jak bedzie praca, bedzie gotowka
na wykonczenie mieszkania. Wigkszo$¢ zrobi
sam. Reszte tanim kosztem, bo ma znajomego
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Teraz, jak przyjezdza do Wisniowej, zawsze na
dwie, trzy godziny do Bukowca podjedzie. Zeby
si¢ przypomnieé, pogadac.

Wrdci najszybeiej jak to bedzie mozliwe.
Pieniagdze sa wazne, ale dzieci najwazniejsze.
Nie mysli o zabraniu ich do Danii i pozostaniu
na stale. Teraz dzieciaki w Wisniowej Gorze
tapia pierwsze trwalsze znajomosci, pierwsze
przyjaznie. Gdyby miaty po cztery, pi¢¢ lat, by-
loby inaczej. Dzi$ bunt by si¢ zaczal. Nie zro-
bitby tego dzieciom. W Danii jest inna kultura,
inny jezyk. Ludzie wyciszeni, nie okazuja emo-
cji, nawet pitek do parku nie biora. Duzo za to
biegaja. Izoluja si¢, zamykaja - dziewigtnasta,
dwudziesta i juz nikt z domu nie wychodzi.

W Vildbjerg nie ma siatek, betonowych pto-
tow. Zamiast tego sg zywoptoty, bo ludzie tam
ufni, spokojni. Nie robig sobie pod gor¢. Nie
jest Zle, ale nie po naszemu. Pogoda tez inna -
szaro jako$, wilgotno. Wiatr dziwny, jakby hal-
ny znad morza.

stk

Oliwia, Angelika i Bartosz mieszkaja u ro-
dzicow Damiana w Wisniowej Gorze. Zreszta
juz wezesniej, razem z tatg - jeszcze przed jego
wyjazdem - ,,na kocia tape” u dziadkow si¢ za-
czepili, bo na Pogodnej mieszka¢ si¢ jeszcze
nie da. Pani Anna i pan Stawomir, jak to dziad-
kowie, rozpieszczaja wnuki, ale Damian jest

dziatania i dzigki temu me¢zczyzna jest w stanie
wiele z tego wszystkiego udzwigna¢. Nie chce
do tego uktadu nazbyt szybko dopusci¢ obcego
dzieciom ,,zenskiego pierwiastka”. Z ostroz-
nosci, bo jakby co, nie chce narazi¢ dzieci na
kolejny uraz.

Wszystko, co w zyciu najwazniejsze, to do-
bre serce, umiej¢tnos¢ rozmowy i rados¢. I to
Damian swym dzieciom daje. USmiech musi
by¢ w kazdym dniu. Bez tego, samymi zasada-
mi, nie da si¢ niczego zbudowac.

oKk

Dani¢ znalazt szybko. Lodzki znajomy -
spawacz jak on, ale prawdziwy obiezy$wiat
- w ubieglym roku niespodziewanie stamtad
zadzwonil. Przedstawil sytuacje i wkrotce do
Wisniowej Gory dotart poczta kontrakt. Po
polsku, bo w firmie w Vildbjerg majstrem jest
Polak.

Damian szybko zauwazyl, ze tam pracuje
si¢ inaczej niz u nas. Wazna jest jakos¢, a nie
- szybko, szybko. W Danii w firmach nie go-
nig ludzi. Pracownicy spokojnie podchodza do
swoich zaje¢. Dbaja, zeby si¢ nie przemgczyd,
nie przepracowaé. Trzydziesci siedem i p6t go-
dziny w tygodniu robig i nie biorag nadgodzin.
W firmie mozna si¢ porozumie¢. Jak musi, to
si¢ cztowiek z kazdym dogada. Dunczycy mo-
wia po angielsku. Na szczgécie, bo Damian po
dunsku umie tylko skal - na zdrowie.

Przyznaje, ze w kawalerstwie poczul smak
rzeczy i sytuacji, ktorych cztowiek moze i nie
powinien poznawac. Ale nie zaluje. Swoje ma
za sobg. Wie, czym zycie moze zagrozi¢. Ma
$wiadomos$¢, ze co$ waznego moze si¢ nagle
zawali¢. Nie, nie zatuje tamtych lat, bo miat
okazje przyjrze¢ si¢ drugiej stronie zycia. Duzo
zawdzigcza rozmowom z mamg. Kiedy myslat,
ze moze przestawiaé gory, potrafita go ostudzic,
przygasic. Jego zycie catkiem si¢ zmienito, gdy
pojawity si¢ w nim dzieci. Juz jak pierwsze
przyszto, zrozumiat, ze nie moze by¢ obok, kie-
dy takie szczescie raczkuje po $wiecie.

K.S.
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MIESIECZNIK GMINY ANDRESPOL

Trzydziesci pocztow
sztandarowych z Ochot-
niczych Strazy Pozarnych
calego powiatu oraz pod-

oddziat sztandarowy z Pan-

stwowej Strazy Pozarnej

z Koluszek 1 wielu gosci

zgromadzil w  Andre-

spolu jubileusz 65-lecia

miejscowej OSP pota-

czony z powiatowymi

obchodami Dnia Straza-

ka. W sobote, dwunastego

maja gale na skwerze

obok Urzgdu Gminy

rozpoczeta zbiorka

pododdziatéw i odpra-

wiona po niej polowa msza $wigta. W jej trak-

cie byly kapelan wojewddzki strazakow, starszy

brygadier w stanie spoczynku ksiadz Henryk

Betlej wygtosit niezwykle interesujaca i inspi-

rujaca - osadzong w szerokim kontekscie kultu-
rowym - okazjonalng homilig.

Po nabozenstwie, przy dzwigkach Mazurka
Dabrowskiego, wyrdznieni druhowie: Stawo-
mir Kacprzak, Arkadiusz Filip i Bartosz Marci-
niak wciagneli flage panstwowsa na maszt, a pre-
zes obchodzacej jubileusz OSP Marcin Wozny
w krotkim wystapieniu przedstawit jej historie.

Dzieje strazy w Andrespolu siggaja lat mig-
dzywojennych ubieglego wieku. Poczatek for-
macji dat oddziat pozarniczy istniejacy w fabry-
ce Jana Krauzego. Katarzyna Gabara w pracy
magisterskiej pod tytulem: ,,Ochotnicza straz
pozarna w Andrespolu - funkcje rzeczywiste or-
ganizacji samopomocowej” podaje, ze w chwi-
li powstania jednostki jej komendantem byt

TR |

Wiadystaw Grochowski. Od poczatku swego
istnienia straz stata si¢ o$rodkiem zycia spo-
teczno-kulturalnego Andrespola. Przy jednostce
utworzono orkiestre deta, ktorej gra u§wietniata
okoliczne $wieta i uroczystosci. W remizie zas
odbywaly si¢ zabawy taneczne i przedstawienia
organizowane przez dziatajace przy niej kotko
artystyczne.

W tysigc dziewigéset trzydziestym osmym
roku w wytworni wyrobow ceramicznych po-
wstala Zefiska Shuzba Pozarnicza, w ktore;
funkcj¢ komendanta petnita Irena Bojanowska.

Po wojnie, po upanstwowieniu firmy Krau-
zego, nowi czlonkowie strazy - ktora wciaz byta
jednostka przyzaktadowa - nadal rekrutowali
si¢ z grona pracownikow ,,Ceramiki”. Rok piec-
dziesigty drugi byl przelomowy. Rozwigzano
wowczas straz przyfabryczng i powotano w to
miejsce w Andrespolu Ochotnicza Straz Pozar-
na. W tysiac dziewigéset pigédziesiatym trze-
cim roku w Sadzie Powiatowym w Brzezinach
jednostke zarejestrowano i do tamtej chwili od-
woluja si¢ organizatorzy obchodow kolejnych
jubileuszy andrespolskiej formacji pozarniczej.

Okolice kultury,

GOKi nie tylko. Co, gdzie, kiedy w kulturze

; PON'IATOHY KON
KUR
ZESPOLOW TEATRALNy
ZEOTA MASKA'

@

N

,,Byloby dobrze, gdyby bajka chciata
przyjs¢ wtedy, kiedy sie ja wzywa, ale to wiel-
ka dama, przychodzi tylko wtedy, kiedy ma na
to ochotg” - nikt w tych sprawach nie moze by¢
bardziej wiarygodny od mistrza Hansa Chri-
stiana Andersena. Dwudziestego czwartego
kwietnia bajki postanowity przyjs¢ do Wisnio-
wej Gory. Miesigc temu, podczas X Powiato-
wego Konkursu Zespolow Teatralnych ,,Ztota
Maska 2018” na scenie Gminnego Os$rodka
Kultury wystapito dziesi¢¢ dziecigcych grup
scenicznych z calego powiatu. Stu czterdzie-
stu matych aktoréw prezentowato swoj kunszt
i preferencje tematyczne swych opiekunow.
Konkurs byt réznorodny i koherentny zarazem.

Rozne jakosciowo byly mozliwosci warsz-
tatowe malych aktorow. Na pierwszy rzut oka
i przy pierwszym nastawieniu ucha oczywi-
stym bylo, ze umiejetnosci teatralne naszych
dwoch dziatajacych przy GOK zespolow:
,»Irzynastka” i ,Mata Trzynastka” wyraznie
wyrdznialy si¢ na plus. Wida¢ bylo i stychac,
ze wysitek, jaki w prowadzenie na scenie
swych podopiecznych wklada Mariola Kry-

sinska-Deczynska owocuje staranng dykcja
i wystudiowanym ruchem teatralnym czlon-
kow jej teatrzykow. Potwierdzeniem tej opinii
byla decyzja trzyosobowego jury, ktore ,, Trzy-
nastce” i ,,Matej Trzynastce” przyznato pierw-
sze miejsca we wlasciwych im kategoriach
wiekowych. Specjalne wyrdéznienie aktorskie
gremium oceniajace - trojka todzkich artystow
sceny pod przewodnictwem byltego aktora te-
atrow ,,Nowego” i ,,Powszechnego” Krzysz-
tofa Kaczmarka - przyznato Matgosi Winer.
Odtwoérczyni roli krolowej w zaprezentowanej
przez ,Mala Trzynastke” bajce pod tytutem
,,O krolewnie piekarczyku i pieczeniu chleba”.

Ex aequo z ,Mata Trzynastka” pierw-
sze miejsce w kategorii zespotow zlozonych
z uczniéw klas IV-VI otrzymat Teatr ,,Maska”
ze szkoty podstawowej w Kalinie koto Rzgo-
wa. Mlodym artystom z tej miejscowosci
w osiagnigciu sukcesu nie przeszkodzita nawet
poprzedzajaca ich przedstawienie dokuczliwa
awaria sprzgtu naglasniajacego, jaka podczas
konkursu przytrafila si¢ jego organizatorom.
Skonczylo si¢ nagroda, pewnie takze dlate-

W pigédziesiatym czwartym sklad zarzadu
OSP w Andrespolu przedstawial si¢ nastepuja-
co: prezesem byt Jan Migdal, naczelnikiem Jan
Flakiewicz, skarbnikiem Wtadystaw Mariasik,
sekretarzem Henryk Nowakowski, gospoda-
rzem Wincenty Czainski. Wiasnie wtedy for-
macja wyposazona zostala w pierwszy bojowy
samochod. Pierwszy sztandar natomiast spote-
czenstwo Andrespola ufundowato swym dru-
hom w siedemdziesigtym 6smym roku. Nowy
andrespolanie podarowali im trzydziesci dwa
lata p6znie;j.

Dzi$ jednostka to $wietnie wyszkolony
i wyposazony zespot, ktory w kwietniu tysigc
dziewigéset dziewigcdziesiatego piatego roku
wlaczony zostat do Krajowego Systemu Ratow-
niczo-Gasniczego.

go, ze spektakl ,Maski” otworzyta piosenka
pigknie wykonana przez Nikol¢ z piatej klasy.
Mito takze poinformowaé, ze pierwsze miej-
sce w kategorii przedszkolakow zdobyla grupa
»Biedronki” z filii andrespolskiego przedszko-
la funkcjonujacego przy Gminnym Osrodku

.
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W potowie maja, podczas podwojnej uro-
czystosci, kilkudziesigciu strazakom z calego
powiatu wrgczono odznaczenia organizacyjne
i odznaki PCK Honorowych Dawcéw Krwi.
Uchwatg Zarzadu Gldéwnego Zwiazku Ochot-
niczych Strazy Pozarnych najwyzsze strazac-
kie odznaczenia, Ztoty Znak Zwiazku i Medal
Honorowy im. Bolestawa Chomicza, otrzymali
- pierwsze z odznaczen: Albin Guderski, Jerzy
Kacperski i Marcin Rzesiewski; drugie: Edward
Marczyk oraz Ryszard Wojtas. Najwyzej uho-
norowani druhowie swe znaki i medale odebrali
z rak cztonka ZG Zwiazku Ochotniczych Stra-
zy Pozarnych RP, generata Panstwowej Strazy
Pozarnej w stanie spoczynku Tadeusza Karcza
oraz prezesa Zarzadu Oddzialu Powiatowego
Zwiazku OSP RP Dariusza Krzewinskiego.

Pod koniec imprezy zyczenia dalszej za-
szczytnej stuzby i gratulacje odznaczonym
ztozyt migedzy innymi senator RP Ryszard Bo-
nistawski. K.S.

Sportu i Rekreacji, a w kategorii klas I-III
zespot z klasy I1Ib szkoty podstawowej w Be-
doniu. Nie tylko z kronikarskiego obowigzku
doda¢ trzeba, ze nadzwyczajne wyrdznienie
w konkursie przyznano grupie teatralnej ,,Tacy
Sami” ze Specjalnego Osrodka Szkolno-Wy-
chowawczego w Koluszkach.

Jak wspomniano we wstepie, cho¢ warsz-
tatowo na réznym poziomie, konkurs w stu
procentach spojny byt w swym wyrazie zna-
czeniowym. Przestanie kazdego z prezento-
wanych przedstawien miescito si¢ w sferze
prawd uniwersalnych: w zyciu trzeba by¢ soba,
szacunek nalezy si¢ kazdemu mimo fizycznej
roéznorodnosci, jaka praca - taka ptaca. No
i jeszcze ten pewnik, ze kazda pracowita kro-
lewna liczy¢ moze nie tylko na skrzyni¢ pelna
klejnotow, ale i na po uszy zakochanego w niej
krolewicza. K.S.

oferte dostarcza
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Poniewaz rok dwa tysigce osiemnasty Sejm RP ustanowit rokiem
Ireny Sendlerowej, inicjatorzy projektu uczynili jg druga - obok Kar-

skiego - gtéwna bohaterka szkolnego eventu.

Na szkolnym korytarzu ,,Szlak Sprawiedli-
wych wérod Narodow Swiata”. Wzdtuz niego:
pokdj ,,u Karskiego”, amerykanski pokdj pa-
trona szkoly, pokdj prezentacji multimedial-
nych, escape room - pokdj zagadek zwigzanych
z Y6dzkim zyciem Jana Karskiego. To tylko nie-
ktore atrakcje tegorocznego Dnia Patrona, ktory
siedemnastego maja zorganizowany zostat w li-
ceum w Wisniowej Gorze.

Przywolujac pamig¢ o Janie Karskim, tym
razem gldwne organizatorki obchodéw - panie
Ilona Janowska i Monika Majchrzak - szczeg6lng
uwagg postanowity zwrdci¢ uczniom na histo-
ryczne znaczenie postawy prezentowanej podczas
II wojny $wiatowe] przez osoby uhonorowane
medalem Sprawiedliwy wérod Narodow Swiata.
Stad w Dniu Patrona w szkole dobrowolne testy
o tej tematyce dla wszystkich, ktorzy mieli ochotg
podda¢ swa wiedze¢ historyczng miarodajnej pro-
bie; stad szlak sprawiedliwych, a na nim sylwetki
dwunastu sposrod szesciu tysigey szesciuset dwu-
dziestu Polakoéw odznaczonych najwyzszym izra-
elskim odznaczeniem cywilnym, ktére nie-Zydom

* Juz jutro, 26 maja w Zespole Szkolno-
-Przedszkolnym w Bedoniu Wsi odbedzie si¢
tradycyjne Swieto Rodziny. W programie przed-
stawienie w wykonaniu dzieci z klasy IIIb, ktore
niedawno w powiatowym konkursie teatralnym
,.Ztota Maska” w swej kategorii wiekowej zajely
pierwsze miejsce. Wérdd wielu atrakcji i niespo-
dzianek, w scenariuszu rozpoczynajacej si¢ 0 go-
dzinnie dziesigtej imprezy, takze wystepy przed-
szkolakow.

* 3 czerwca od godziny 6smej Gminne Sto-
warzyszenie Wedkarskie ,,Marysinek” zapra-
sza dzieci i mlodziez w wieku do szesnastu lat
na stawy w Justynowie, gdzie i w tym roku od-
bedzie si¢ ,,Wedkarski Dzien Dziecka”. Atrak-
cja organizowanej pod patronatem Urzedu Gminy
imprezy beda zawody wedkarskie w czterech ka-
tegoriach wiekowych. Zmaganiom mtodych wed-
karzy towarzyszy¢ beda prelekcje, pokazy i kon-
kursy zwigzane z rozpoznawaniem gatunkow ryb
i sposobow ich ochrony. Z okazji Dnia Dziecka,
organizatorzy eventu pomysleli tez o innych for-
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przyznawane jest przez
Instytut Pamigci  Mg-
czennikow 1 Bohateréw
Holocaustu Jad Waszem
w Jerozolimie. Odnoszac
si¢ natomiast do faktu, ze
rok dwa tysigce osiem-
nasty Sejm RP ustanowit
rokiem Ireny Sendlero-
wej, inicjatorzy projektu uczynili ja druga - obok
Karskiego - gléwna bohaterka szkolnego eventu.

Kierowana przez dyrektor Dorote Salska pla-
cowka nie bylaby tym, czym jest, gdyby i tym
razem pracujacy w niej pedagodzy nie zapropo-
nowali mlodziezy czego$ szczegblnego. Dzien
Patrona stat si¢ okazja do zorganizowania w li-
ceum ,,zywej biblioteki”. W szkolnej sali fitness
ustawiono stoliki, przy ktorych goszczacy w tym
dniu w Wisniowej Gorze: dr Ewa Wiatr z Centrum
Badan Zydowskich Uniwersytetu £.6dzkiego, Szy-
mon Pawlak - stypendysta Uniwersytetu George-
town w USA, pracownik Fundacji Edukacyjnej
im. Jana Karskiego oraz Lodzianin Roku 2016 Ce-
zary Pawlak z Muzeum Miasta L.odzi prezentowali
zainteresowanym uczniom profesjonalng wiedze
na temat drugiej wojny $wiatowej i holocaustu,
owczesnych relacji polsko-zydowskich, a takze
todzkiego getta oraz zycia i misji Jana Karskiego.
Przygladajac si¢ z boku temu, co siedemnastego
maja dziato si¢ w naszym liceum, zatowac wypada
jedynie, ze w uczniowskich czasach piszacego te
stowa historii w liceach tak nie uczono.
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mach rozrywki. Na dzieci czekaja migdzy inny-
mi prowadzone przez wodzirejow gry i zabawy,
dmuchane zjezdzalnie i dyskoteka. Wstep i udziat
w zawodach wedkarskich jest bezptatny.

* Zyczac dobrego humoru, dyrekcja oraz
szkolni i przedszkolni pedagodzy ze Szkoly
Podstawowej z Oddzialami Przedszkolnymi
w Justynowie zapraszaja 8 czerwca rodzicow
i dzieci na Festyn Rodzinny pod haslem ,,Ro-
dzina Razem”. Podczas zabawy, ktorej poczatek
zaplanowano na godzing szesnasta, przewidziano
miedzy innymi: wystepy artystyczne dzieci, licz-
ne konkursy z nagrodami, loteri¢ fantowa, a takze
atrakcyjne gry dla dzieci i ich rodzicow.

* Gminny OSrodek Kultury w Wisniowej
Gorze zaprasza Panstwa na kolejny Festiwal
Piosenki Zapomnianej. Tegoroczna edycja
odbedzie si¢ 9 czerwca w godzinach dziesigta
trzydziesci - siedemnasta. Zorganizowany po raz
pierwszy w dwa tysiace dziewiatym roku festiwal
jest impreza o charakterze wojewddzkim. Jego
formuta adresowana jest do zespotow ludowych,

Kompleksowe o

113

Zywa biblioteka
i Kartoffelsalat

Majowa impreza nie byla jedyna zorganizo-
wang w LO w ostatnim czasie. Dwudziestego szo-
stego kwietnia w placéwce odbyt si¢ Dzien Otwar-
ty Szkoty. Organizatorzy przedstawili wowczas
oferte edukacyjng skierowana do uczniow trzecich
klas gimnazjalnych i si6dmych szkol podstawo-
wych. Swym gosciom z gimnazjéow w: Bedko-
wie, Gatkowie, Kurowicach, Lodzi, Popielawach
1 Wigczyniu nasi pedagodzy starali si¢ zaprezen-
towac liceum w mozliwie najbardziej r6znorodny
sposob. W zachecaniu do podjecia nauki w klasach
mundurowych nauczycieli i uczniéow z Wisniowej
Gory wspierali miejscowi strazacy, gminni poli-
cjanci, a takze goscie specjalni - czionkowie 16dz-
kiej organizacji paramilitarnej Jednostka Strzelec-
ka 4008 i przedstawiciel Wojskowej Komendy
Uzupetien major Dominik Pietrasik.

Cickawe prezentacje poswigcone byty promo-
cji klasy o profilu ogdlnym i przyszlej, projekto-
wanej klasy turystyczno-prozdrowotnej. Sale do
nauki jezykow obcych witaly gosci po angielsku,
niemiecku i hiszpansku, a dodatkowa atrakcja
w klasie, w ktorej uczniowie i panie profesor mo-
wig po niemiecku, byl pokaz bawarskiego tanca
i Kartoffelsalat na przekaske. K.S.

W kwietniu w zachecaniu do podjecia nauki w kla-
sach mundurowych nauczycieli i uczniéw z Wisnio-
wej Goéry wspierali miejscowi strazacy i gminni
policjanci. Sale do nauki jezykéw obcych natomiast
witaty gosci po angielsku, niemiecku i hiszparsku.

kapel, choréw i solistow pragnacych przywrocic
do zycia stare, ale wcigz pickne piosenki. Rok-
rocznie na festiwalowej scenie wystepuje okoto
dwustu pigédziesigciu wykonawcow z réznych
czesci wojewodztwa. W GOK goscily migdzy
innymi zespoly z: Glowna, Koluszek, Kro$nie-
wic, Lutomierska, Plichtowa, Trgbaczewa, Woli
Krzysztoporskiej, a nawet z potozonej pod War-
szawg Podkowy Le$nej. Festiwal Piosenki Zapo-
mnianej to kilka godzin wspaniatej zabawy, na
ktorg organizatorzy zapewniaja wstgp wolny.

* 16 czerwca o godzinie dziewiatej czter-
dzie$ci pie¢ rodzinnym biegiem rekreacyjnym
na dystansie kilometra, na terenie Gminnego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Wisniowej Gorze
rozpocznie si¢ V edycja Festynu Rodzinnego.
O dziesigte] trzydziesci wystartujg zawodnicy bio-
racy udziat w siedmiokilometrowym biegu i marszu
nordic walking Lasem Kraszewskim. Chetni swoj
udziat w zawodach zglasza¢ mogg za posrednic-
twem strony internetowej: www.andrespolaktyw-
nie.pl oraz - w dniu festynu - w biurze zawodéw od
godziny 6smej do dziesigtej. Amatorzy tenisa ziem-
nego che¢ uczestnictwa w organizowanym dla nich
turnieju zadeklarowac mogg do siodmego czerwca,
dzwonigc pod numer: 797 676 136.
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Po zawodach, w trakcie ktorych prowadzo-
na bedzie charytatywna zbiorka na wsparcie dla
chorego Przemka, na scen¢ wkrocza nasze lo-
kalne talenty - dzieci z gminnych szkot i przed-
szkoli oraz zespoty wokalne i taneczne dziataja-
ce przy Gminnym Osrodku Kultury. Wieczorem
gwiazda sceny bedzie zespot muzyki disco polo
,,Milano”.

* 24 czerwca o godzinie dziesiatej - z udzia-
fem przedstawicieli wiadz gminy, starostwa oraz
Lodzkiego Zwiazku Pitki Noznej - na stadionie
w Justynowie zacznie si¢ I Memorial im. An-
drzeja Lasoty. W ostatnia niedzielg miesigca
tamtejszemu obiektowi sportowemu nadane zo-
stanie imi¢ zashuzonego dla justynowskiego LZS
- wieloletniego prezesa klubu - Andrzeja Lasoty.
Po odstonieciu pamiatkowe;j tablicy rozegrany zo-
stanie turniej pitkarski, w ktorym wystapia migdzy
innymi oldboye LZS.

Organizatorzy imprezy przygotowuja wy-
stawe pamigtkowych zdjg¢ oraz ekspozycje do-
kumentujaca osiggnigcia sportowe dziatajacych
w klubie sekcji.

W imieniu wszystkich organizatoréw na kaz-
da z zapowiedzianych imprez serdecznie zapra-
szamy. Bedzie si¢ dziato.

SZCZEPANIAK

SKLADY OPALOWO-BUDOWLANE

Najlepszy POLSKI WEGIEL
Andrespol
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To, do czego w policji i strazach miejskich
szkolone s3 psy patrolowe, zaliczane jest do arsena-
hu $rodkéw przymusu bezposredniego. Piotr Taras,
wiceprezes wspotdziatajacego z MSWiA Polskiego
Zwigzku Instruktoréw i Przewodnikow Psow Stuz-
bowych twierdzi, ze atak takiego psa bez kaganca
analizowany jest i oceniany w shuzbach munduro-
wych tak, jak uzycie broni z ostrg amunicja.

Si6dmego i dsmego, a takze jedenastego i dwu-
nastego maja na terenie Gminnego O$rodka Sportu
i Rekreacji w Wisniowej Gorze zwiazek, w ktorym
dziata Piotr Taras, zorganizowat szkolenie doskona-
lace dla psow i ich przewodnikow z: policji, Zandar-
merii wojskowej, Stuzby Ochrony Panstwa, stuzby
celno-skarbowej oraz wigziennej, strazy granicznej,
strazy miejskich, a takze Stuzby Ochrony Kolei.
W szkoleniu uczestniczylo tacznie stu dziesieciu
funkcjonariuszy z catego kraju, starajacych si¢ w Wi-
sniowej Gorze podnie$¢ sprawno$¢ swych czworo-
nogéw w zakresie patrolowania, rozpoznawania
zapachow materialtow wybuchowych, narkotykow
i... papierosow. Okazuje si¢, ze Polska jest jedy-
nym krajem w Europie, w ktorym szkoli si¢ psy do
identyfikowania zapachu tytoniu. Potrzeba nie po raz
pierwszy okazata si¢ ,,matkg wynalazkow”. Przemyt
ze Wschodu wywotal potrzebg dysponowania przez
celnikow specjalistycznie wyszkolonymi psami.

Wsréd czworonogéw w GOSIR dominowaty
owczarki niemieckie. W szkoleniu uczestniczyly
takze najpopularniejsze obecnie w shuzbach mun-
durowych calego $wiata owczarki belgijskie ma-
linois. Takie, jak widoczny na zdjeciu obok piesek
wygladajacy zza drzewa. Umiejgtnosci w dziedzinie
wykrywania narkotykow najmniejszego psa stuz-
bowego w Polsce, suczki rasy Jack Russell terrier -
uwiecznionej na zdjeciu Didy - starat si¢ doskonali¢
jej przewodnik ze shuzb specjalnych.
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Do dyspozycji szkolacych w na-
szej gminie byt nie tylko GOSIR.
Takze usytuowana obok straznica
OSP i Gminny Osrodek Kultury,
gdzie trenowa¢ mogly czworonogi
poszukujace groznych substancji.
Z punktu widzenia naszych gosci
wazne byly bowiem nie tylko wa-
runki zakwaterowania, ale i realia
¢wiczen. Jak w rozmowie z nami
podkreslat prezes Polskiego Zwigz-
ku Instruktoréw i Przewodnikow
Psow Stuzbowych Zbigniew Ma-
tysiak, to wlasnie otwarto$¢ wladz
gminy na potrzeby szkolacych
zdecydowata o organizacji imprezy
w Wisniowej Gorze. W zamian w gmin-
nym liceum organizatorzy szkolenia
przeprowadzili gratisowy pokaz moz-
liwosci psow w zakresie odnajdowania
materiatow wybuchowych. Prezentacja,
ktora w sali gimnastycznej zgromadzita
zainteresowanych dalsza nauka w kla-
sach mundurowych uczniéw trzecich
klas gimnazjum, wywarla na widzach
duze wrazenie. Umiejgtnosci przywie-
zionych do szkoty Abry i Gai okazaty
si¢ naprawde imponujace, a opowiesci
ich przewodnikéw pouczajace. Ukryte
w kominiarkach twarze funkcjonariu-
szy przydawaly spotkaniu aury podszy-
tej odrobing tajemnicy dostepnej tylko
wybranym. K.S.

W klubach, w GOSiR-ze i na,,Orliku”

Mistrzostwa w Jastrowiu byly pierwszymi
w zyciu pana Wiadystawa zawodami kijkarzy
na dystansie maratonu.

REKLAMA

Partner

e mozliwos¢ zamiany kilku kredytéw na 1 tani

Zapraszamy:
Andrespol, ul. Rokicinska 146, @ 42 235 23 88

RRSO 14,53%

WEZ POZYCZKE
GOTOWKOWA

e kwota do 200 tys. zt na okres do 10 lat

Najtrudniejsze byto siddme okrazenie - do
mety jeszcze daleko, a juz czu¢ bylo zmegczenie.
Takze psychiczne, bo dziewigcdziesigeiu zawod-
nikéw, ktorzy pokonali czterdziestodwukilome-
trowa tras¢ maratonu nordic walking w wiel-
kopolskim Jastrowiu, w o$miu identycznych
rundach przej$¢ musiato trasg wokol miejscowe-
go jeziora. | wlasnie w tych zawodach, siddmego
kwietnia podczas V Mistrzostw Polski Nordic
Walking w Maratonie Wtadystaw Zaczek z An-
drespola wywalczyt mistrzostwo kraju w katego-
rii mezezyzn w wieku od piecdziesigciu pigciu do
sze$édziesieciu lat. Trasg przebyt w czasie 5 go-
dzin, 18 minut. Z tym wynikiem uplasowal si¢ na
dziewiatej pozycji w kategorii open.

Zorganizowane przez Polska Federacje Nordic
Walking mistrzostwa w Jastrowiu byly pierwszymi
w zyciu pana Wiadystawa zawodami kijkarzy na
dystansie maratonu. Do tej pory przedsigbiorca i za-
przysiegly sportowiec amator z Andrespola w kraju
i za granica uczestniczyl w dziesigciu maratonach

RRSO - Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania pozyczki.

biegowych. Miedzy innymi w Lodzi, Warszawie,
we Wroclawiu. W potmaratonie Anwilu Wtocta-
wek zajat w swej kategorii drugie miejsce. Za suk-
ces uzna¢ nalezy i to, ze ukonczyl trudny maraton
w Tromse na ponocy Norwegii.

W dwa tysiace pietnastym roku, podczas marato-
nu biegowego w stolicy Estonii, Tallinie, Wiadystaw
Zaczek doznat powaznej kontuzji - zerwat wiezadta
kosci strzatkowej i piszczelowej. Po roku rekonwa-
lescencji okazalo sig, ze nie moze biegac, ale moze
chodzi¢. Stad przez pewien czas w jego sportowym
zyciu akcent na kijki. W efekcie - juz w nieco ponad
rok po kontuzji zwycigstwo w marszu na dystansie
pigciu kilometrow w zawodach Grand Prix Lodzi.

Aktywnym sportowo Zaczek byt niemal od za-
wsze. Do dwa tysiace 6smego roku gtownie jednak
jezdzit na rowerze. Przygoda z biegami - a pdzniej
z kijkami - zaczgla si¢ w momencie, kiedy pan Wia-
dystaw postanowit towarzyszy¢ w treningach zonie
uprawiajacej nordic walking dla relaksu. Wkrotce
potem, wspolnie ze Zbigniewem Fiksem z Kraszewa
- bylym cztonkiem kadry Polski w maratonie - roz-
poczat systematyczne treningi biegowe. Od kilku lat
przez caly rok, cztery razy w tygodniu - z przerwa
na wyleczenie skutkow kontuzji - przebiega w Lesie
Kraszewskim pigtnastokilometrows trase.

Najblizsze plany naszego mistrza to w dalszym
ciggu systematyczne treningi, starty w biegach

REKLAMA

i w marszach. Migdzy innymi we wrze$niu - wraz
z zong - planuje start w Pabianickim Marszu Nordic
Walking. Niezaleznie jednak od odniesionego w Ja-
strowiu sukcesu, dla Wiadystawa Zaczka sportem
numer jeden pozostang biegi. Samopoczucie mistrza
Polski poswiadcza, ze aktywnos¢ sportowa stymulu-
je poziom wydzielanych przez organizm endorfin.
Stan zdrowia biegacza pozwala mu natomiast - jak
twierdzi - omija¢ kolejki do lekarza. W kazdym razie
pierwszego kontaktu.
skokk

Po odwolanej miesiac temu walce z Fernando
Rodriguezem i po zerwaniu kontaktow z federacja
sztuk walki DKW Fight Night, trzydziestego kwiet-
nia na swej stronie internetowej Kamil Bazelak
oswiadczyt: ,,Ostatnie dni, a w szczegolnosci afera
DKW zobligowaty mnie do deklaracji, ze juz nigdy
nie stocz¢ walki w Polsce dla Zadnej organizacji
poza WLC. Zadne pienigdze mnie do tego nie sku-
sza. Mam dos¢ tego bagna! Wole spokdj i normalne
walki za granica”.

Kiedy przygotowywalismy t¢ strong do sktadu,
na dwudziestego pierwszego maja zapowiadana byta
walka w wadze cigzkiej, jaka w Hadze - w Fight
Club Den Haag - Kamil Bazelak odby¢ miat w for-
mule MMA o mistrzostwo Holandii z Nillsem Van
Nordem. O jej wyniku i przebiegu poinformujemy
Panstwa w nastgpnym numerze. K.S.

To co mozemy zagwarantowac:

jwiazdom Futbolu!

liejetnosci i realizowane we wspétpracy:
cencjonowanymi trenerami UEFA.

- Wspaniata sportowg atmosfere — mozliwosc¢

druzynami w kraju i nie tylko.

ZADZWON 660 568 856

email: kontakt@apandrespolia.pl
www.apandrespolia.pl

zaprasza na treningi pitki noznej dla dzieci i mtodziezy urodzonej w rocznikach od 2004 do 2012.

- Doskonatg zabawe dla zawodnikéw, potaczong z atrakcyjna forma uprawiania
sportu a dla rodzicow wielkie emocje i rado$¢ z kibicowania swoim przysztym

Wysoki profesjonalizm - rozwijanie pasji i talentu

rzez zajecia treningowe dopasowane do Twoich

uczestniczenia w rozgrywkach ligowych, turniejach
pitkarskich, sparingach i grach kontrolnych z najlepszymi

Catoroczny nabér dzieci
w rocznikach 2004-2012

ARademia
Pilkarska
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3 W
‘ Jeszcze pig¢ lat wstecz rower dla

)My, 9"otbjc-m7-nas:¢«- k‘blvlvy i FaSCyhacje

jazda na rowerze tez nie jest wyzwa-
niem, to oczywiste. Ale organizo-
wanie rajdow rowerowych juz tak.
Uwielbia organizowa¢, takze zycie
rodzinne.

pani Agnieszki nie byt czym$ nadzwy-
czajnym, ale niedlugo potem si¢
stal. W pewnym momencie zycie
ja poturbowalo - utrata pracy,
rozwod, samotno$¢ z para
blizniakow. Siedem lat do-
towania. Zycie... Skon-

czyta Szkole Glownag
Gospodarstwa  Wiej-

skiego w Warszawie,
wigc nows pracg
w koncu znala-
zla 1 bylo

s
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W dwa tysigce czternastym zaczat sie cigg dobrych zdarzen. W kolejne dni pani Agnieszki
wplatac¢ sig zaczat faricuch ludzi, ktérzy jej zyciu przydali nowych barw.

Pierwsze zanurzenie byto dla niej ciezkim
przezyciem. Od dawna jednak poszukiwala
alternatywnego wobec antybiotykow sposobu
zapanowania nad stanem zdrowia i udalo sie.
Dwa lata temu poznata prezesa Fundacji ,,.Ba-
torowka” Zbigniewa Batora, ktory przy zalewie
utworzonym na Rawce w Woli Lokotowej koto
Jezowa organizowatl akurat klub morséw. Na
inauguracje ze Stowarzyszenia ,,Strefa Rowero-
wa Brzeziny”, w ktorym Agnieszka Kostrzew-
ska jest wiceprezesem, przyjechato z pig¢ osob.
Potowa nie byta pewna tego, co robi. Rowery
im zamarzaty, pukali si¢ po glowach. Teraz do
zimowych kapieli wérdd lodu sg pierwsi. Tak
jak Agnieszka.

Najpierw byly konie w Bogustawicach.
Z perspektywy lat, takie tam dziewczgce, jez-
dzieckie zafiksowanie. Pdzniej wycieczki ro-
werowe po okolicy, teraz rajdy, stowarzyszenie
i klub morsow. Wszystko razem to jedynie r6z-
ne wcielenia pasji? A moze alternatywny po-
myst na zycie? Mowi, Ze nie. Ze to zwyczajnie
- jej zycie po prostu. A zycie jest wtedy napraw-
de, kiedy co$ si¢ dzieje. Praca, dom to za mato.
Weciaz potrzebuje nowych wrazen. Wyzwan - to
lepsze stowo. Im wigcej ich ma, tym bardziej
tego potrzebuje. Kapiele w lodowatej wodzie
przestaly by¢ czym$ nadzwyczajnym. Samotna

tak: praca, dom, male dzie-
ci. Na okraglto, zadnych
odstgpstw. Macierzynstwo
uczy pokory, zwlaszcza
samotne. Zaczeta liczy¢,
ile czasu pochtania jej te-
lewizja. Ksigzki pomagaja.
Sa wazne, ale nie da si¢
zy¢ tylko ksiazka. Trzeba
z kim$ rozmawiaé. Potrze-
bowata kontaktu z doro-
stymi ludzmi. Poniewaz
z natury jest niespokojnym
duchem, nie bylo to fajne.
Mocno ja przygieto. Wie
i wiedziata, ze po burzy jest
stonce, ale czuta, ze konczg si¢ jej zasoby zycia.
I dobrze, ze byli przy niej rodzice i tyle wtedy
dla niej zrobili.

W styczniu dwa tysigce trzynastego roku
dawni koledzy z Bogustawic zorganizowali
spotkanie po latach. Jeden z nich - dla niej naj-
wazniejszy - powiedziat : ,Nie musisz tak zy¢.
WsiadZ na rower. Na rowerze sa fajni ludzie”.
Wsiadta. Nadal byt dom, praca, dzieci, ale
w kazdej niemal wygospodarowanej chwili byt
takze rower i poznawanie §wiata wokot. Pozna-
wanie tutejszych perci - $ciezek wokot Andre-

PASZTET WARZYWNY Z WATROBKA

—}/,N

Polecam i 2ycz¢ smacznego
Joanna Auguscik

Proponujac Paniom kolejny raz pomyst
na pyszna potrawe, tym razem zacza¢ cheg od
uktonu w kierunku ,,praw autorskich”. Dzisiej-
szy przepis zapozyczytam od znajomej, od pani
Dorotki Opioty. Sprobowatam i si¢ zachwyci-
tam. Miks watrobki oraz warzyw w skladzie
pasztetu stanowi fantastyczna przystawke.

Skladniki: po pot kilograma watrébki dro-
biowej i selera, jedna - poéttorej marchewki,
taka sama ilo$¢ pietruszki, jedna duza cebula,
dwanascie dekagramow masta, p6t szklanki
tartej bulki, trzy jajka, natka pietruszki, ptaska
lyzeczka imbiru, dwie tyzki majeranku, sol,
czarny pieprz do smaku.

Wykonanie: obrane seler, marchew i pie-
truszke wkladamy do garnka, zalewamy lekko
osolona woda, stawiamy na gazie, doprowadzajac
do wrzenia. Dodajemy watrobke i gotujemy do
momentu az warzywa beda migkkie, ale nie roz-

Wartos¢c dodana

spola, gdzie od lat mieszkata. To byt poczatek
rowerowej kuracji.

Wiecej zaczeto sie zmieniaé, kiedy dzieki
Malgosi - kolezance z pracy - poznata Krzysz-
tofa ze Stowarzyszenia ,,Strefa Rowerowa Brze-
ziny”. Swego dzisiejszego partnera. Ze Zbysz-
kiem, jeszcze jednym kolega z grupy, umawiali
si¢ w Adamowie - w poto-
wie drogi migdzy Brzezina-
mi a Andrespolem - i przez
godzing jechali gdzie oczy
poniosa. Byla szczesliwa.
Wreszcie zndw poza praca
miata kontakt z dorostymi
ludZzmi. Krzysztof i Zby-
szek byli na luzie. Dostoso-
wywali tempo jazdy do jej
mozliwosci. Te wycieczki
we troje to w sumie bylo
jezdzenie wkoto komina.
Wazne jezdzenie.

W dwa tysiace czter-
nastym Krzysztof zostat
prezesem, a ona wicepre-
zesem ,,Strefy” 1 wowczas
zaczal si¢ cigg dobrych

zaczgly si¢ pierwsze rajdy tematyczne zwigzane
z 11 I wojng $wiatowa. Trojak zachwycal ich
swoja wiedza. Znal histori¢ kazdej kapliczki,
kazda drozke. Trafial w centrum ich oczekiwan.
Zanim go poznali, jezdzac po okolicy, nieraz za-
dawali sobie pytanie: A co to jest?

Byla w swoim zywiole. Kolejny rajd,
kolejne wyzwanie karmito - i karmi - jej or-
ganizacyjne pasje. Razem =z Krzysztofem
i grupka podobnych zapalencéw proponowata
rowerzystom z Brzezin eskapady - wéréd wielu
innych - szlakiem mtynéw na rzekach Mrodze

¥

Na inauguracje klubu morséw ze stowarzyszenia przyjechato
z pie¢ osob. Rowery im zamarzaty, pukali sie po gtowach. Teraz

do zimowych kapieli wsrdd lodu s3 pierwsi. Tak jak Agnieszka.

Kolejny rajd, kolejne wyzwanie karmi jej organizacyjne pasje -
na trasie rajdu ,Szlakiem mtynéw na Mrodze i Mrozycy”.

zdarzen. W kolejne dni pani Agnieszki wplataé
si¢ zaczal tancuch ludzi, ktorzy jej zyciu przy-
dali nowych barw. Pierwszy byl Jacek Siech
- t6dzki przewodnik PTTK. Dzigki niemu po-
znata Piotra Kolende, rowerowego podréznika
i pisarza z Lodzi. Kiedy jedna z rozméw z nim
zeszta Agnieszce na temat [ wojny §wiatowe;j,
Kolenda wspomnial, Zze zna Dominika Trojaka
z Muzeum im. Leokadii Marciniak w Galkowie
Duzym. Dat jej e-maila do Dominika. Napisata
i W ten sposOb przeniosta grupe brzezinskich
rowerzystow w obszar historii. W ,,Strefie”

ha

gotowane. Po przestudzeniu wszystkie produkty
mielimy przez maszynke. Do tak przygotowanej
masy dodajemy jajka, posiekang natke pietrusz-
ki, przesmazong cebulke, butke tarta, masto oraz
przyprawy. Doktadnie mieszamy, po czym prze-
ktadamy do posmarowanej thuszczem i wysypanej
buika tartg keksowki. By masa prawidtowo w fo-
remce si¢ wozyta, dobrze jest popukac keksowka
o blat kuchennego stotu. Pieczemy okoto godziny
w temperaturze stu osiemdziesigciu stopni.

i Mrozycy, droga cmentarzy ewangelickich.
Niektore rajdy tematyczne organizowali wspol-
nie ze Stowarzyszeniem Patriotycznym Brze-
ziny. Jego szef Grzegorz Panek okazal sig
kim$ dysponujacym nie tylko duza wiedza, ale
i darem opowiadania. To dzigki niemu i z nim
Agnieszka Kostrzewska mogta zorganizowaé
jeden ze swych pierwszych rajdow tematycz-
nych pod hastem ,,Parowy Janinowskie”. Pod-
czas tej jednodniowe;j - jak wszystkie pozostate
- niedzielnej wycieczki rowerzysci podziwiaé
mogli rezerwat przyrody obejmujacy czes$¢ naj-
wigkszego w §rodkowej Polsce lasu bukowego.

Mieli coraz wigcej pomystow. Jeden z raj-
dow zorganizowali wspoélnie z Fundacja Pol-
skich Kolei Waskotorowych, ktora w dwa ty-
sigce drugim roku przejeta Kolej Waskotorowa
Rogow - Rawa - Biata. Spetniona i wolna, pelna
we wilosach wiatru jechata odkrytym wagoni-
kiem kolejki, a wspolpasazer na siedzeniu vis-
-a-vis nic, tylko o pszczotach. Nie przypadkiem,
bo wspottowarzyszem podrézy pani Agnieszki
okazat si¢ Stawomir Podgajny z Rejonowego
Kota Pszczelarzy w Brzezinach. I taki jest rodo-
wod tematycznego rajdu ,,0d pasieki do pasie-
ki”. W tym roku byta jego trzecia edycja, a lata
chude w zyciu Agnieszki Kostrzewskiej staty
si¢ cichngcym echem pamigci.

skeksk

Kazdy rajd jest wazny - nowe wrazenia,
nowi ludzie.

Ludzie sa wszgdzie, a kluczem do czlowie-
ka jest rozmowa. Kazdy ma ciekawa histori¢
do opowiedzenia. Wedtug Agnieszki Kostrzew-
skiej, kazdy jest specjalista w swojej dziedzinie.
Najciekawsi to pasjonaci wlasnie. Czgsto jed-
nak przez otoczenie postrzegani sa jak dziwa-
cy. Kto wie, moze nawet niektorzy si¢ ich boja.
Konfrontujac si¢ z nimi, latwo dostrzec wiasne
kompleksy.

O co w tym wszystkim pani Agnieszce
chodzi? O co z rowerami i lodem towarzysza-
cym kapielom na mrozie, z rajdami, z historig
i pszczotami? O kondycj¢ fizyczna, kontakt
z lokalnym $wiatem, oderwanie od codzienno-
$ci? O kamien filozoficzny - jej sposob na zy-
cie w ogdle? O wszystko po trochu. Mowi, ze
przede wszystkim o to, by pobudzi¢ wsrod zna-
jomych cickawos¢ $wiata. Ta pasja organizowa-
nia i odkrywania rzeczywistosci przykuwa i jej
uwagge. Ludzie, ktorzy pojawiaja si¢ po drodze,
to warto$¢ dodana. K.S.



